
 

こころをひとつにして頑張った運動会 

さくら組の鼓笛で運動会が幕を開けました。自分たちでやってみたいパートを決め、自信を持って
日々練習に励んできた子どもたち。広い会場にドキドキしながらも、“みんなと一緒なら大丈夫”と
堂々とした姿で演奏してくれていましたね！ 

開会行事では、緊張しながらも
それぞれの役割をしっかりとこな
してくれました。大勢の人が見守
る中で大きな声を出したり、堂々
と体を動かしながら、先頭に立っ
て引っ張てくれていた子どもたち
です。 

今までで一番長い距離に挑戦
したかけっこ。名前を呼ばれると
元気よく返事をし、前だけを見て
一生懸命走りました。途中、転ん
でしまった子もいましたが、すぐに
立ち上がり、ゴールまで走り切り
ましたね。 

今年のマスゲームは、キッズソー
ランを披露。練習を始めたころは、
「難しくて分かんない～」と弱音を
吐く姿も見られましたが、みんなで
踊りを重ねていくたびに、「この動
きおもしろい！」と楽しく取り組める
ようになったり、掛け声も揃うように
なり、迫力も増してきました。 

読み聞かせを通して好きになっ
たエルマー。本番では、竜に変身
したお家の人を無事に助け出す
ことに成功！何より、大好きなお父
さん、お母さんにおんぶしてもらい
ながらゴールする瞬間は、とびき
りの笑顔が見られていましたね♡ 
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昨年の玉入れを思い出し、「今年もチェッ
コリしたい！」と練習を進めてきました。どう
すればたくさん入るようになるのかを両チー
ムでたくさん意見を出し、話し合ってきた子
どもたち。また、この競技に初めて参加する
たんぽぽ組さんのために、優しく手をつない
で教えてあげたりと、年下児の見本になるよ
うに過ごす姿も見られていました。当日は、
なんと１個差という僅差で勝敗がつき、話し
合いの成果が出たのだと感じられました。 

さくら組の子どもたちにとって、運動
会での最後の競技。晴れた日には、園
庭あそびよりもリレーの練習で頭がいっ
ぱいになっているようでした。友だちを
誘い合いながら、たくさん自主練習に
励んでいる姿も見られ、“勝つ”ことにこ
だわりながら練習している姿に子ども
たちの本気が伝わってきました。初めて
のコースで緊張している様子も感じら
れましたが、バトンを繋ぎ合いながら両
チーム共に一生懸命走り抜きましたね。 

今まで頑張って取り組んできた子どもたち
に、園長先生よりメダルを掛けてもらいました。
顔写真入りのピカピカの金メダル…うっとり眺
めている姿が可愛らしかったですね。勝って大
喜びする紅組さん、負けて悔しがる白組さん、
どちらも本気で取り組んできたからこそ、さま
ざまな感情が溢れているようでした。 

運動会を終えて… 

さくら組となり出番も増えた一方で、「上手
にできるかな…」と不安な様子も見られた子
どもたちでしたが、練習を重ねるにつれて自信
もつき、本番では練習以上の力を発揮してい
ました。個人の競技では精一杯の力を出し、チ
ーム戦になると仲間を信じて気持ちをひとつに
しながら取り組んでいた子どもたち。さまざま
な経験を通して、達成感を味わいながら、心も
体も大きく成長していく子どもたちを見て、担
任もつい涙が溢れてしまいました。 

大ホールでは、引き続き運動あそびを楽しんでいま
す。縄跳びも「２人でしよう！」と友だちを誘って、今度
は二人跳びに挑戦中の女の子たち。また、絵画活動
を通して運動会での思い出や頑張りを振り返り、クレ
ヨンと絵の具で自由に表現しました。友だちの絵を見
て、「〇〇くん、走るの早かったもんね！」「私も玉入れ
いちばん頑張ったんだ～！」と、運動会の余韻に浸っ
ている子どもたちです。 
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